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Vladut si Catinca sunt
prieteni buni. Le place sé
invete si sa se joace

Tmpreund.

La scoald, au INVatat cum
sd-si imbundtdteascd forta

mentald.




FORTA MEA
MENTALA



FORTA MIEA CELE PATRU PRINCIPII m
MENTALA ALEFORTEIMENTALE Ve
s
Angajament: Tmi stabilesc obiective si wuncesc din
greu sale ating,
Conftrol Sunt pr‘oacTiv(c“z) si imi controlez emofiile.
A Provocare: Mé autodepasesc si invat din toate.
Incredere: Sunt capabil(a) si tenace.

| ARGy

AT E
CEICTIVE

miNceR
SCOPULUI




